
Celodružinová hra
VZHŮRU NA PALUBU

(2024/2025)

Měsíc Program

Září OSTROV PŘÁTELSTVÍ
● Zahájení družinové hry – seznámení posádky – seznamovací hry, pravidla na palubě, vyhodnocení hry
● Jak to chodí v družině - poznáváme hernu, nastavujeme si společná pravidla, seznamujeme se s novým prostředím a režimem

družiny
VÝTVARNÁ ČINNOST –Výroba námořnické vlajky
HUDEBNÍ ČINNOST – Výběr námořnické hymny
AKCE MĚSÍCE – Nakresli někoho z posádky (svého kamaráda)

Říjen OSTROV STRAŠIDEL A DUCHŮ
● Roční období Podzim - charakteristika období, změny v přírodě, přípravy na zimu, stěhovaví ptáci, Halloween, práce na

zahradě
EKOLOGIE – sběr přírodnin (plody lesa - žaludy, kaštany, listy, jeřabiny, tvorba s přírodninami)
VÝTVARNÁ ČINNOST - Masky na Halloween
PRACOVNÍ ČINNOST – Dekorace z dýní, z přírodních materiálů, halloweenská výzdoba herny
AKCE MĚSÍCE – Námořnická párty - spaní ve škole + Stezka odvahy pro námořníky

Listopad OSTROV PIRÁTŮ
● Svátky Dušičky a Halloween – zvyky a tradice, porovnávání svátků
VÝTVARNÁ ČINNOST – Mapa pirátského pokladu
PRACOVNÍ ČINNOSTI – Výroba obávané pirátské lodě
EKOLOGIE - Jak se chováme v přírodě - nelámat větve, netrhat květiny, neplašit zvěř, co do lesa nepatří, příprava přírody na zimu
AKCE MĚSÍCE – Soutěž ve skládání lodičky z papíru



Prosinec VÁNOČNÍ OSTROV
● Adventní čas – výroba adventního kalendáře, přání, ozdoby na okno a na vánoční strom, vločky, svícen, svíčky, betlém
● Mikuláš ve škole i u námořníků
● Přípravy na vánoční jarmark na Vánočním ostrově (vánoční výrobky - andělé, vločky, stojany, kapři, zvonečky, sněhuláci,

hvězdy)
VÝTVARNÁ ČINNOST - Dopis námořníka pro Ježíška – píšeme a malujeme dopis Ježíškovi
PRACOVNÍ ČINNOST - Zdobíme si vánoční stromeček – porovnávání zvyků u nás a v zahraničí, společně plánujeme Vánoční
besídku
HUDEBNÍ ČINNOST – Vánoční koledy
AKCE MĚSÍCE – Vánoční besídka ve školní družině

Leden POLÁRNÍ OSTROV
● Roční období Zima– Co všechno už víme - roční období, čas, meteorologické projevy, zvířata v zimě, pozorování ptáků, krmítka
PRACOVNÍ ČINNOST - Výroba vlastního námořnického kalendáře
SPORTOVNÍ ČINNOST – Ježdíkování - soutěž o nejrychlejší posádku na sněhu
DRAMATICKÁ VÝCHOVA - Hra na divadlo – Tři králové (dramatizace příběhu, popř. pantomima)
AKCE MĚSÍCE - Galerie sněhových výtvorů - tvoříme stavby ze sněhu, vyhodnocení nejzdařilejších staveb

Únor TANČÍCÍ OSTROV
● Masopust - období hodování a veselí, maškarní bály, veselí, zabíjačky
EKOLOGIE – Poznávání druhů ptáků formou her, stěhovaví ptáci, ekologické hry na interaktivní tabuli
VÝTVARNÁ ČINNOST - Výroba masek na maškarní ples
RYTMIKA – Společný tanec MACARENA
AKCE MĚSÍCE – Maškarní ples – tanec, soutěže

Březen TAJUPLNÝ OSTROV
● Březen – Měsíc knihy – Jaká tajemství skrývají knihy, papírové x online knihy, proč je důležité číst
● Roční období Jaro - pozorujeme změny v přírodě a snažíme se je pochopit, poznáváme jarní květiny, léčivé byliny
VÝTVARNÁ ČINNOST – Záložka do námořnického deníku
SPORTOVNÍ ČINNOST - Hod námořnickou koulí na cíl
AKCE MĚSÍCE - Odpoledne s Andersenem: čteme z oblíbené  knihy, medailon o Andersenovi, ukázky z jeho knih



Duben VELIKONOČNÍ OSTROV
● Velikonoce, Čarodějnice - svátky jara, velikonoční zvyky a tradice, pomlázka, velikonoční symboly – beránek, svíce, vajíčko,
kočičky
● Měsíc bezpečnosti – Jsme účastníci silničního provozu (cyklista, pravidla, průkaz cyklisty), BESIP - kvíz
HUDEBNÍ ČINNOST – Velikonoční koledy
PRACOVNÍ A VÝTVARNÁ ČINNOST – Přípravy na velikonoční jarmark - malování vajíček, kreslení slepiček, zajíčků, oveček
EKOLOGIE – DEN ZEMĚ (22.4.) - Besedujeme o ekologii a třídění odpadu, chápeme důležitost ochrany ŽP, úklid okolí školy (popř.
hřiště)
AKCE MĚSÍCE - Velikonoční jarmark ve školní družině

Květen OSTROV ZDRAVÍ
● Naše zdraví - Povídáme si o tom, jak pečovat o své zdraví, jak předcházet úrazům, prevence, důležitá tel. čísla
EKOLOGIE - Mláďata – domácí a hospodářská zvířátka – rozdíl mezi domácím, lesním, hospodářským zvířetem, jejich přínos,
užitkovost
VÝTVARNÁ ČINNOST – Zvířecí rodinka
AKCE MĚSÍCE – Malý zdravotník – námořníci budou ošetřovat drobná poranění, základy první pomoci

Červen BEZPEČNÝ OSTROV
● Bezpečnost na prázdniny - při sportech, bezpečná místa pro hry, povinná výbava kola, BESIP, fair-play
DOPRAVNÍ VÝCHOVA – Dopravní kvíz nejen pro námořníky
PRACOVNÍ ČINNOST – Oblíbený sportovec
AKCE MĚSÍCE – Výzva (Challenge) – Ukaž, co umíš (soutěž posádek)
Vyhodnocení celodružinové hry – co všechno už umím, co se nám líbilo, rozdání pochval – sebereflexe


